PLANUL DE INTERVENŢIE
Familia   _______________________________________________________

Domiciliul ______________________________________________________
Tipul familiei: □  Normală               □    Monoparentală             □ Uniune  consensuală


Număr copii _______

Obiective 

Acţiuni/Durată/Resurse 
	Nr. crt.
	             Acţiuni
	  Durată
	               Resurse

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	


Data întocmirii  __/__/____

      Asistent Social





             Beneficiar

 ___________________         



____________________        
Supervizor
Ghid pentru utilizare


Planul de intervenţie este utilizat de către asistentul social în cazurile de intervenţie asupra familiilor care se află în dificultate şi presupune atingerea unor obiective, cum ar fi: prevenirea abandonului copilului, intervenţia în caz de neglijenţă şi abuz, prevenirea abandonului şcolar, integrarea socio – profesională a părinţilor, prevenirea şi intervenţia în cazurile de violenţă domestică, prevenirea excluderii şi marginalizării sociale, etc.


Pentru atingerea acestor obiective, asistentul social împreună cu supervizorul şi beneficiarul vor stabili o serie de acţiuni specifice tipului de caz. În desfăşurarea acestor acţiuni, asistentul social abordează mai multe sfere de intervenţie, cum ar fi: copii, familie, relaţii în comunitate, reţeaua de instituţii, etc. 


Similar planului de permanenţă, acest instrument poate fi modificat în funcţie de schimbările care intervin în evoluţia cazului. Orice modificare va fi realizată împreună cu beneficiarul şi supervizorul (ex. decesul unui părinte poate determina dificultăţi de ordin material, financiar, de ataşament şi orientare). 

Familia – se va înregistra numele familiei beneficiare. Pentru situaţia în care familia este formată prin uniune consensuală se vor înregistra numele ambilor parteneri.

Domiciliul – Practica asistenţei sociale a evidenţiat faptul că pentru cele mai multe dintre familiile care reprezintă cazuri sociale domiciliul legal nu coincide cu domiciliul în fapt. De aceea, este recomandat ca asistentul social să înregistreze adresa la care locuieşte familia în realitate. 

Tipul familiei – Este relevant a se preciza tipul familiei (normal, monoparentală, uniune consensuală) deoarece acesta poate influenţa modalitatea de construire a demersului de intervenţie.

 Fiecare dintre aceste trei tipuri familiale dispune de resurse specifice (materiale, financiare, relaţii de susţinere interpersonale, etc.) care trebuie direcţionate către scopul intervenţiei. 

Număr copii – Se va înregistra numărul  total al copiilor (atât cei ocrotiţi în familie,  cei care nu locuiesc cu părinţii, cât şi cei ocrotiţi în centrele de plasament).

Obiective – Planul de intervenţie trebuie să cuprindă concretizarea demersului de intervenţie prezentată în linii generale de acţiune (ex.: identificarea unui loc de muncă pentru părinţi, consolidarea relaţiilor interpersonale, creşterea gradului de integrare în comunitate, etc.). Aceste obiective trebuie să îndeplinească anumite caracteristici:  să fie verificabile în timp, concrete, adaptate la specificul clientului, uşor de aplicat, măsurabile.

Acţiuni/Durată/Resurse – Conform structurii din tabel vor fi înregistrate acţiunile care vor fi întreprinse pentru atingerea obiectivelor, durata lor de desfăşurare precum şi resursele necesare/disponibile pentru realizarea acestor acţiuni.

Este importantă structurarea acestor informaţii deoarece în acest fel asistentul social urmăreşte resposabilizarea membrilor familiei faţă de implicarea acestora, identificarea dificultăţilor şi pregătirea familiei pentru depăşirea lor, identificarea şi valorificarea resurselor familiei.

Exemplu

	Acţiuni
	Durata
	Resurse

	Informare
	Permanent
	Asistent social, resurse comunitare, ONG-uri

	Consiliere
	Permanent
	Asistent social, psiholog

	Sprijin material

financiar
	3 luni
	Donaţii, fond urgenta

	Consiliere juridică
	Permanent
	Colaborări cu alţi specialişti


