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Planului individual de permanenţă

Planul de permanenţă se întocmeşte pentru cazul copil în etapa de intervenţie a instrumentării unui caz. Planul de permanenţă este rezultatul evaluării complexe a situaţiei beneficiarului şi urmează recomandările asistentului social şi ale echipei interdisciplinare.  Planul conţine acţiunile pe care trebuie să le realizeze asistentul social în domenii diferite de dezvoltare a copilului (dezvoltarea psiho-motorie a copilului, starea de sănătate, educaţie, relaţia cu familia) pentru atingerea scopului care poate fi: reintegrare familială,  adopţie şi integrare în comunitate.

Planul este stabilit împreună cu supervizorul şi revizuit o dată la trei luni şi completat în situaţia în care intervin modificări. Chiar dacă planul de permanenţă este un instrument specific  cazului copil, intervenţia vizează implicarea tuturor factorilor de influenţă: copil, familie, instituţie, şcoală, dispensar, biserică şi comunitate.

Nume si prenume şi CNP - Asistentul social va înregistra datele din certificatul de naştere al copilului.

Domiciliul - Se va înregistra adresa la care locuieşte în prezent copilul; dacă este instituţionalizat se menţionează numele şi adresa centrului de plasament.
Scopul întocmirii planului de permanenţă - Asistentul social va preciza scopul intervenţiei: reintegrare familială, adopţie, integrare în comunitate. În lucrul cu copilul în dificultate, aceste variante presupun: reîntoarcerea copilului în familia naturală, ocrotirea într-o familie adoptatoare sau integrarea unui tânăr care provine din centrul de plasament în comunitatea de origine. Pentru fiecare din cele variante posibile ale planului de permanenţă, asistentul social va construi un demers specific de intervenţie pentru atingerea scopului urmărit.

Paşii de acţiune – Anterior stabilirii planului de permanenţă, asistentul social va realiza o evaluare a situaţiei copilului în domeniile precizate anterior şi, în funcţie de nevoile identificate, vor fi stabilite acţiuni care să faciliteze şi să susţină adaptarea copilului în noul mediu de viaţă. 

Dezvoltarea psiho-motorie a copilului – Evaluarea se bazează pe informaţii consemnate în instrumentele altor specialişti (ex: medic, psiholog). Aceste informaţii pot face referire la tipul naşterii, stadiul de dezvoltare motrică, a limbajului, concordanţa dintre vârsta biologică şi performanţele intelectuale, etc.

Starea de sănătate – Se va realiza un scurt istoric medical al copilului, cuprinzând antecedente medicale, internări, tratamente specifice, boli ereditare, genetice, cronice şi/sau infecţioase. În funcţie de recomandările medicale specifice va fi stabilit şi un plan de recuperare medicală şi terapie. Va fi precizată existenţa unui handicap, tipul acestuia, gradul de handicap şi intervenţia specifică.

Educaţie – Vor fi consemnate informaţii privind nivelul de şcolarizare, performanţele şcolare, modul de adaptare în mediul şcolar, abandon sau tentative de abandon şcolar. Pentru îmbunătăţirea rezultatelor şcolare, asistentul social va stabili împreună cu personalul didactic un plan de intervenţie specific.

Relaţia cu familia – Asistentul social va pregăti atât familia cât şi copilul pentru atingerea scopului planului de permanenţă, în funcţie de dificultăţile evaluate la nivelul relaţiilor intrafamiliale, al statutului familiei, exercitarea rolurilor fiecărui membru şi relaţiilor acesteia la nivelul comunităţii.

Pregătirea copilului pentru scopul urmărit – Deoarece implementarea planului de permanenţă presupune apariţia unei schimbări majore în viaţa copilului, asistentul social trebuie să anticipeze dificultăţile pe care le poate întâmpina acesta. Vor fi precizate acţiunile specifice şi concrete care vor fi realizate pentru reducerea efectelor nedorite (Ex: vizite frecvente ale părinţilor la copil în centrul de plasament, vizite ale copilului în familie, consilierea părinţilor – informarea acestora cu privire la efectele instituţionalizării).
Modificări ale planului iniţial/motivele – Vor fi înregistrate orice modificări ulterioare stabilirii planului de permanenţă care pot genera alţi paşi de acţiune sau chiar alt plan de permanenţă (ex: pregătirea unui copil pentru reintegrarea familială poate fi întreruptă de decesul părinţilor ceea ce face ca asistentul social să stabilească un alt plan de permanenţă pentru copil – adopţia sau integrarea în comunitatea de origine). 

